
FÖRSAMLINGEN SOM ETT FOTBOLLSLAG 
- en metafor för kyrkans gemenskap och tjänst  
 
"Liksom kroppen är en och har många delar, och alla de många kroppsdelarna utgör en kropp, så är det också med Kristus.”  
(1 Kor. 12:12)  
 
För att förstå hur en församling fungerar som en levande kropp och gemenskap kan vi använda bilden av ett fotbollslag.  
    Tänk dig att du står på en gräsplan, redo att spela match. Du står inte ensam. Du är en del av ett lag. Ett lag behöver olika 
spelare med olika roller och på samma vis har församlingen olika tjänster och funktioner som tillsammans strävar mot 
samma mål: att spela för Guds rike utbredning genom att sprida evangeliet, växa i tro och stå stark tillsammans.  
    Ingen kan vinna ensam – det är i samspelet som segern kommer.  
   
    Regelboken (Gud – Fadern) 
Fadern är som regelboken som fastställer spelets gränser och regler. Utan regler skulle vi inte veta vilket spel vi spelar, och 
utan ett gemensamt mål blir samarbete omöjligt.  
 
“Ditt ord är mina fötters lykta och ett ljus på min stig.” 
(Ps. 119:105)  
 
    Tränaren (Gud – Sonen/Jesus Kristus) 
I regel har fotbollslagets tränare i yngre dagar själv spelat och vunnit matcher på planen. Jesus är likt en sådan tränare, som 
inte bara pekar ut reglerna utan med sin erfarenhet visar vägen i handling. Han pekar på hur vi ska leva tillsammans i 
gemenskap, och hur Guds vilja blir verklighet i våra liv.  
 
“Jag har gett er ett exempel, för att ni ska göra som jag har gjort mot er.” (Joh. 13:15)  
 
    Spelflödet (Gud – den Helige Ande) 
Den Helige Ande är som spelets rytm och kraft och lagandan som får oss att spela som ett team istället för som 
individualister. Lagandan är osynlig i sig och så är också den Helige Ande i församlingen - osynlig men livsviktig. Han skapar 
samspel, ger oss energi och förmåga att agera enhetligt i tro och kärlek.  
 
“Om vi har liv genom Anden, låt oss då också följa Anden.” 
(Gal. 5:25)  
 
Roller och uppgifter  
 
“Han gav några till apostlar, andra till profeter, evangelister,  
herdar och lärare, för att utrusta de heliga till att utföra sin tjänst  
och bygga upp Kristi kropp.”  
(Ef. 4:11-12)  
 
■ Lagkaptenen (Biskopen) 
På planen: Leder laget, håller samman och inspirerar. 
I församlingen: Leder med ansvar och kärlek, ser till att alla fungerar tillsammans.  
 
■ Assisterande lagkaptenen (Presbytern/Prästen) 
På planen: Stöttar lagkaptenen och hjälper till att hålla ordning. 
I församlingen: Assisterar ledarskapet och hjälper till att vägleda.  
 
■ Materialförvaltaren och sjukvårdaren (Diakonen) 
På planen: Ser till att laget har utrustning och vård vid skador. 
I församlingen: Tar i sin andliga tjänst hand om praktiska behov och hjälper de svaga och sårade.  
 
• Målvakten (Apologeten) 
På planen: Förhindrar att motståndaren gör mål, skyddar laget från attacker. 
I församlingen: Försvarar tron mot yttre attacker och bemöter kritik med argument.  
 
• Försvaret (Andliga väktare/förbönskrigare) 
På planen: Stoppar anfall, skyddar laget bakifrån. 
I församlingen: Bevakar och skyddar mot andliga villfarelser, bär i bön.  



 
• Mittfältarna (Gemene troende) 
På planen: Kopplar ihop försvar och anfall, skapar spel och möjligheter. 
I församlingen: Bär tron i mitt i vardagslivet, använder sina gåvor för att stödja och bygga upp.  
 
• Offensiven (Evangelister) 
På planen: Driver fram anfallen. 
I församlingen: Sprider evangeliet till människor som ännu inte hört det.  
 
• Assisterande målgörare (Missionärerna) 
På planen: Skapar målchanser och passar fram till målgörarna. 
I församlingen: Förbereder vägen och stödjer apostlarnas arbete med att plantera nya församlingar.  
 
• Målgörare (Apostlar) 
På planen: Många mål leder till seger 
I församlingen: Planterar nya församlingar och banar väg för Guds rike.  
 
□ Martyr (Den som särskilt offrar sig) 
På planen: Ger allt på planen, trots svårigheter och risk för fysisk skada. Stärker andan i resten av laget även i motgång. 
I församlingen: Offrar sig för tron intill döden, inspirerar oss att uthålligt följa Jesus trots svårigheter.  
 
Värdet av varje spelare  
 
“Ögat kan inte säga till handen: ’Jag behöver dig inte.’  
Inte heller huvudet till fötterna: ’Jag behöver er inte.’  
Tvärtom är de delar av kroppen som verkar svagast just nödvändiga.”  
(1 Kor. 12:21-22)  
 
Liksom i ett fotbollslag behöver vi ibland tydliga ledare, men alla i församlingen är viktiga medspelare, och i församlingen 
tjänar alla under Kristus som vårt verkliga huvud. 
    I laget är ingen spelare viktigare än någon annan. Varje roll, från målvakt till målgörare, behövs för att laget ska fungera. 
Samma gäller i församlingen: varje person, oavsett uppgift, har lika stort värde. Det är i mångfalden av gåvor och tjänster som 
kroppen blir komplett och stark. Endast tränaren – Jesus – står över laget som ledare och förebild.  
 
Nyansering  
 
Som alla bilder haltar även denna metafor — en församling är inte ett sportlag i egentlig mening. I ett lag finns fasta 
positioner och ett poängresultat, medan församlingen handlar i grunden om relationer, tro och tjänst. 
    I församlingen kan positionerna skifta utifrån gåvor och behov, och ingen roll är låst – Anden kan kalla olika människor till 
olika uppgifter vid olika tider. Dessutom är alla i församlingen också med och växer tillsammans – även ledarna är 
medspelare under Kristus som tränare. Trots dessa skillnader hjälper bilden oss att förstå behovet av mångfald och samspel 
i Guds församling.  
 
"Av honom fogas hela kroppen samman och hålls ihop genom att varje led stödjer den med den kraft han ger åt varje särskild del. På så sätt 
växer kroppen och byggs upp i kärlek.”  
(Ef. 4:16)  
 
Sammanfattning 
Precis som ett lag behöver olika spelare med olika roller för att vinna, har församlingen olika tjänster och funktioner som 
tillsammans strävar mot samma mål: att sprida evangeliet, växa i tro och stå starka tillsammans 
    Oavsett vilken roll du har, kom ihåg att du är oumbärlig i laget. En dag ska vi tillsammans vinna den eviga segern – då blir 
det himmelskt jubel när vi samlas inför Guds tron. 
 


