AR DU FODD PANYTT?

Detta aren av livets viktigaste fragor. Jesus sa: “Den som inte blir fodd pa nytt kan inte se Gudss rike” (Joh 3:3). Det racker inte att
séga: “Jaggarikyrkan, sa jag arvél kristen?” Kristen tro handlar om en djupare verklighet—en forvandlad relation med Gud.

1. Ett forandrat forhallande till synd

“Den som arfodd av Gud gér inte synd” (1 Joh. 3:9).
En panyttfédd manniska syndar inte med gladije eller lattsinne. Tidigare kanske hon inte ens ténkte pa vad som var synd, men
nu ser hon det som sin storsta plaga. En sann kristen hatar synden, kdmpar emot den och sérjer nar hon faller. Synd &r inte
langre en obetydlig sak; det &r ndgot som smaértar och skadar relationen med Gud.

Det betyder inte att en kristen ar perfekt. “Om vi sager att vi ar utan synd bedrar vi oss sjalva” (1 Joh 1:8). Men skillnaden ar att
den panyttfodda manniskans hjarta vill levai rattfardighet.

Frdga dig sjalv: Hatar du synden, eller bejakar du den?

2.Tro paJesus som Fralsaren

“Varoch ensomtror att Jesus ar Kristus, han arfodd av Gud” (1 Joh. 5:1).
En panyttfodd manniska fortrostar helt pa Jesus Kristus som sin Fralsare. Hon ser att hon i sig sjélv ar ovardig och maktlos att
réadda sig. Men i Kristus ser hon hoppet: hans fullbordade verk pa korset som forsoning for vara synder.

Hon kan ibland tvivia eller kdnna sig svag i sin tro, men hon forlitar sig aldrig pa sina egna garingar, sin fromhet eller
kyrkotillhdrighet. Istallet &r Kristus hennes enda hopp.

Frdga digsjalv: Litar du helt pd Jesus som din Frilsare?

3. En stravan efter helighet

“Varoch en somgordet som éar ratt arfodd avhonom” (1 Joh. 2:29).
Den panyttfodda manniskan har en ny inriktning i livet. Hon vill leva for Gud och gora det som ar rétt i hans 6gon. Helighet arinte
langre ett tvang, utan en langtan.
Det betyder inte att hon ar perfekt eller utan kamp. Hon ar smartsamt medveten om sina brister, men hennes hjartas énskan

ar att folja Kristus som forebild. Precis som John Newton sa: “Jag &r inte den jag borde vara, men jag &r inte den jag brukade
vara, ochavGuds nad arjag denjagér.”

Fraga digsjélv: Ar din strévan att leva for Gud och véxa i helighet?

4. Karlek tillandratroende

“Vivet attvi har gatt 6ver frén déden till livet, ty vi alskar brodema” (1 Joh. 3:14).
Den som arfodd pa nytt har en sarskild karlek till andra kristna. De ar som syskon i Guds familj, medkédmpar pa sammavag.

En panyttfodd manniska alskar dven dem som &r svéra att alska. Hon kan kénna sorg for varldens syndare, men hon har en
sérskild gladje och gemenskap med dem som delar hennes tro pa Kristus.

Fraga dig sjélv: Alskar du Guds folk och finner glédje i gemenskapen med andra troende?



5. Seger over vérlden

“Allt som arfott av Gud besegrarvarlden™ (1 Joh. 5:4).
En panyttfodd manniska lever inte efter varldens varderingar. Hon styrs inte ldngre av vad varlden tycker &r rétt och fel.
Popularitet, rikedom och status &rinte lAngre det som definierar hennes liv.

Hennes framsta mal &r att behaga Gud, inte manniskor. Hon &lskar Guds erkdnnande mer an varldens berdm och fruktar att
séra Gud mer an att bli kritiserad av méanniskor.

Fraga digsjélv: Ar det viktigare for dig att behaga Gud dn att folja vérldens normer?

6. Omsorg om sjalen

“Han som arfodd av Gud bevarar honom™ (1 Joh. 5:18).

Den som ar fodd pa nytt arvaksam ver sitt andliga liv. Hon undviker inte bara synd utan ocksa det som kan leda till synd. Hon
ar noga med vilka hon umgas med, hur hon anvander sintid och vad honfillater att paverka henne.
Hon lever som en soldat i ett frammande land, standigt pa sin vakt mot frestelser och redo att std emot detonda.

Fraga dig sjalv: Vardar du ditt andliga livoch ar du vaksam éver din sjal?
Dessa sex kdnnetecken —forhallandet till synd, tro pa Jesus, stravan efter helighet, karlek till troende, seger 6ver varlden och
omesorg om sjalen—artecken pa en panyttfodd kristen.

Det &r sant att dessa tecken kan vara olika tydliga hos olika méanniskor. Hos vissa ar de starka och synliga, hos andra svagare

och mindre framtradande. Men hos varje sann kristen finns de dar, eftersom de ar frukten av ett forvandlat hjarta.

S3, stéll dig sjélv denna fraga: Arjag fodd pa nytt? Har dessa kénnetecken bérjat visa sigi mitt liv?
Om svaret drnej, vand dig till Jesus idag. Han erbjuder dig nytt livgenom sin nad.

“Om ndgon ér iKristus drhan en ny skapelse; detgamla &rforbi, se, nagot nytt har kommit” (2 Kor 5:17).



